
４　日　で　ス　イ　ス　イ　！？

１．日 時 ４日間で１コースの教室です
第１日 令和４年１月３０日(日) 10:00～11:30 受付は各回開始30分前より

第２日 令和４年２月　６日(日) 10:00～11:30
第３日 令和４年２月１１日(金・祝) 10:00～11:30
第４日 令和４年２月１３日(日) 10:00～11:30

◆各回　途中休憩が入ります

◆４日間で１コースの教室です (ご都合のつかない回があっても申込可)

２．会 場 ダイドードリンコアイスアリーナ
（西武新宿線　東伏見駅前）

３．参加費　自己負担 ５００円 ／４回 ４．定 員 6 0 　名
＊他費用は主催者が負担します

５．対 象 都内在住・在学の小学１年生以上～高校生

※小学生は保護者同伴し見学（２名まで）が条件となります

初心者(初めての方、滑れない方)～初級者(前進は滑れるが止まれない方など)

※初心者～初級者向けの内容になります

６．申込方法 ７．申込受付
① 住所 ②　 氏名（フリガナ） １２月１５日(水)から受付します。

③ 学年 ④ 性別 定員になり次第締め切らせて頂きます。

⑤ 電話番号

【往復ハガキ】に①～⑤を記入の上　

〒202-0021　西東京市東伏見3-1-25　DyDoアイスアリーナ内

「東京都スケート連盟　普及部　ジュニア育成教室受付」宛先　へ郵送

※1名につき往復ハガキ1枚でのお申し込みとなります。

※消えるボールペン使用不可

８．新型コロナウイルス対策について
◆受講者：参加当日の検温・健康状態確認・受付時手指消毒を実施します。また教室前２週間の健康状態についての

確認を実施します。（検温・健康状態の結果により参加を見合わせて頂く場合があります）

　　　　　　 持ち物などの詳細およびその他注意事項については、受講可能案内時の案内、ならびに当日の
　　　　　　運営スタッフによるガイドに従ってください。
◆教室時：リンク内では、受講者同志の間隔など留意いたしますが、意思の通り静止が難しいなど初心者向け教室の
　　　　　　 性質上、一時的に受講者との距離が近くなったり、指導員が補助の為、やむを得ず受講生に

触れる場合があります。
◆その他：当連盟では、厚生労働省から提供されている、新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）や
　　　　　各地域で取り組まれている通知サービスの導入・利用を推奨しています。

９．お問合わせ  主 催 東京都
東京都スケート連盟　普及部　 公益財団法人東京都体育協会

ジュニア育成教室受付担当 東京都スケート連盟
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  https://tokyo-skate.jp

ジュニア育成地域推進事業 普及啓発事業

初心者スケート教室　　参加者募集

ＴＥＬ：042（465）1222

＜教室の内容＞ 

公財）日本スケート連盟公認普及指導員・準指導員がスケーテイングの基礎を丁寧に楽しく指導いたします。 


