
□主催・主管 東京都スケート連盟

１．期日 平成３０年１２月２６日（水） 20:00

20:00

20:30

２．会場 江戸川区スポーツランド

〒133-0063 東京都江戸川区東篠崎１－８－１ TEL　０３－3677-1711

３．トラック 日本スケート連盟ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸｽﾋﾟｰﾄﾞｽｹｰﾄ特別規則に規程された、半径１１１，１２ｍの標準トラックとする。

４．競技距離 ●選手権男子 ５００ｍ・１０００ｍ

●選手権女子 ５００ｍ・１０００ｍ

▲ﾊﾞｯｼﾞﾃｽﾄﾚｰｽ ５００ｍ・１０００ｍ

５．競技方法 ①日本スケート連盟ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸｽﾋﾟｰﾄﾞｽｹｰﾄ特別規則による。

②選手権男女の競技は、今年度に限り都民大会として、２距離の距離別選手権とする。

６．表彰 選手権男女 １位～６位　　賞状を授与する。

７．参加資格 東京都在住・在勤、または在学中の者。

８．出場制限 選手権男女の出場者は、バッジテストＣ級以上とする。

９．参加料 選手権　 ３，０００円（当日支払可）

バッジテスト　 １，０００円（当日支払可）

１０．申込方法 団体（クラブ）毎に、下記により申し込むこと。

①申込書 所定用紙（別紙）を用いる。

②期限 平成３０年１２月２５日（火）必着

③申し込み先 〒202-0021　　 西東京市東伏見３－１－２５

ＤｙＤoアリーナ内

東京都スケート連盟スピード部

ＴＥＬ ０４２ｰ４６５－１２２２ ＦＡＸ ０４２ｰ４６５－１２２１

④参加料振込先 きらぼし銀行東伏見支店 （普通） Ｎｏ 4010140
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１１．抽選会 平成３０年１２月２６日（水）１０：００～　都連事務所において行う。

１２．その他 ①本大会は、中止となった９月３０日の代替大会として、今年度に限り規模を縮小して都民大会として実施する。
②競技者は、日本スケート連盟規則に定められた用具を着用することとし、競技会開始前にﾌﾞﾚｰﾄﾞﾁｪｯｸを行う。
③大会中の事故等については応急処置のみとし、責任は負わない。ｽﾎﾟｰﾂ傷害保険等に必ず加入のこと。
④１５歳未満の参加者は申込書の親権者承諾書欄に署名捺印のこと。
⑤競技役員は、当日２０：００会場にご集合下さい。
⑥本大会は第７４回国民体育大会冬季大会釧路大会の東京都代表選手選考対象競技会とする。

競技開始

兼 第72回都民体育大会ショートトラックスピードスケート選手権大会

平成30年度東京オープンショートトラックスピードスケート選手権大会

要　　項

監督会議

マット出し

公式練習 20:15～20:25
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